
「就労継続支援B型」は、障害や難病の
ある人が利用できる障害福祉サービスです。

障害や年齢、体力などの理由から、一般企業などで雇用契約
を結んで働くことが難しい方に対して、就労の機会や生産活動の場を
提供しています。
　働くために必要な知識やスキルを身につけられるよう訓練をしたり、
支援を受けたりすることができます。自分のペースを大事にしながら、
困りごとや自分の状況に合わせてはたらくことができる場所です。
経験を積んで就職を目指す方、安定・安心したはたらき方

を希望する方など、さまざまな思いを持たれた
方が利用されています。

就労継続支援B型就労継続支援B型
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一般社団法人L&P法人名（運営主体）

LOVE&PEACE

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：landp.kisaki@gmail.com
●ホームページ：https://landp-akashi.com/

●電話番号
  078-945-5292　

●FAX番号
  078-945-5293

●PRポイント・ひとこと
支援理念は「共に」を掲げ、誰もが自分らしく「はたらきたい」「かがやきたい」
を大事にしている事業所です。仕事だけでなく、余暇も含めて皆さんが充実
していける最強の応援団を目指して日々頑張っています。利用者さんも年齢も
様々ですが、それぞれが助け合い・支え合いが生まれる温かい事業所です。

●事業所名

●具体的な作業内容
手芸用品のキット梱包をメインに作業しています。
ぬいぐるみに入っているような綿の袋詰めから、季節折々の
カラフルに彩られた毛糸、ししゅう糸の袋入れ、パンチニード
ルの元となる生地を決められた袋に詰めていく、どれも気軽
にチャレンジできる作業内容です。

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日・土曜日（月によって営業する場合有り）
●サービス提供時間：10：00～15：00

就労継続支援B型事業所

就労継続支援B型事業所
LOVE&PEACE

管理者/ サービス管理責任者
中島  幹治

●〒673-0037 明石市貴崎3丁目２-1サンハイツ貴崎1号棟103号

合同会社 サイドフォート法人名（運営主体）

Cherish-b

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：cherish.bgata@gmail.com
●ホームページ：https://sidefort-akashi.com

●電話番号
  078ｰ963ｰ5971

●FAX番号
  078-963-5971

●PRポイント・ひとこと
利用者の方がご自身を大切にしながら安心して
過ごせる場を維持し、働くことを通じて自立して
生活していけるよう支援していきたいと思います。

●事業所名

●具体的な作業内容
●自主製品（リース、ビーズ 他）制作
●下請け作業（缶バッジ作業 他）
●リユース品、デジタルアートを使ったオリジナル
　グッズのネット販売　
●PC作業（リサーチ、ＨPやSNSの管理作業）他

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日・土曜日（月に１～2日営業）
●サービス提供時間：10：00～15：00

就労継続支援B型事業所

●〒673-0882 明石市相生町1丁目2ｰ34  佐藤ビル103号

就労継続支援B型事業所
Cherish-b

管理者/ サービス管理責任者
精神保健福祉士
北岡　洋子

※地域など要相談

合同会社 サイドフォート
社会福祉士 精神保健福祉士

田渕　美香代表
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一般社団法人L&P法人名（運営主体）

LOVE&PEACE

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：landp.kisaki@gmail.com
●ホームページ：https://landp-akashi.com/

●電話番号
  078-945-5292　

●FAX番号
  078-945-5293

●PRポイント・ひとこと
支援理念は「共に」を掲げ、誰もが自分らしく「はたらきたい」「かがやきたい」
を大事にしている事業所です。仕事だけでなく、余暇も含めて皆さんが充実
していける最強の応援団を目指して日々頑張っています。利用者さんも年齢も
様々ですが、それぞれが助け合い・支え合いが生まれる温かい事業所です。

●事業所名

●具体的な作業内容
手芸用品のキット梱包をメインに作業しています。
ぬいぐるみに入っているような綿の袋詰めから、季節折々の
カラフルに彩られた毛糸、ししゅう糸の袋入れ、パンチニード
ルの元となる生地を決められた袋に詰めていく、どれも気軽
にチャレンジできる作業内容です。

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日・土曜日（月によって営業する場合有り）
●サービス提供時間：10：00～15：00

就労継続支援B型事業所

就労継続支援B型事業所
LOVE&PEACE

管理者/ サービス管理責任者
中島  幹治

●〒673-0037 明石市貴崎3丁目２-1サンハイツ貴崎1号棟103号

合同会社 サイドフォート法人名（運営主体）

Cherish-b

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：cherish.bgata@gmail.com
●ホームページ：https://sidefort-akashi.com

●電話番号
  078ｰ963ｰ5971

●FAX番号
  078-963-5971

●PRポイント・ひとこと
利用者の方がご自身を大切にしながら安心して
過ごせる場を維持し、働くことを通じて自立して
生活していけるよう支援していきたいと思います。

●事業所名

●具体的な作業内容
●自主製品（リース、ビーズ 他）制作
●下請け作業（缶バッジ作業 他）
●リユース品、デジタルアートを使ったオリジナル
　グッズのネット販売　
●PC作業（リサーチ、ＨPやSNSの管理作業）他

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日・土曜日（月に１～2日営業）
●サービス提供時間：10：00～15：00

就労継続支援B型事業所

●〒673-0882 明石市相生町1丁目2ｰ34  佐藤ビル103号

就労継続支援B型事業所
Cherish-b

管理者/ サービス管理責任者
精神保健福祉士
北岡　洋子

※地域など要相談

合同会社 サイドフォート
社会福祉士 精神保健福祉士

田渕　美香代表
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社会福祉法人 明桜会法人名（運営主体）

サポートセンター 曙 のぞみ

●PRポイント・ひとこと
のぞみでは、主にクッキー・ケーキの販売を通して「働く機会」を提供しています。

「お客様に喜んでいただけるお菓子の販売」を目指し、ご利用者とともに衛生
管理と品質管理を行いながらお菓子を作っています。また適性に応じて軽作業
も準備しています。行程を細分化することでお一人お一人が力を発揮できるカタ
チを模索し、それぞれの障害特性にあった支援を提供しています。

●事業所名

●具体的な作業内容
●菓子製造（クッキー・ケーキなど）・イベント販売・
   配達業務・施設内作業
●施設外作業……近隣施設での清掃作業・レクレーション　
　（調理実習など）

●定員：20名　　●送迎の有無：なし

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

就労継続支援B型事業所

就労継続支援B型事業所
サポートセンター 曙

主任  社会福祉士　精神保健福祉士
北代　淳

●メールアドレス：kitashirojun@meioukai.com
●ホームページ：http://www.meioukai.com/

●電話番号
  078-935-0004　

●FAX番号
  078-935-0004

●営業日：月曜日～金曜日（土・日曜日営業する場合あり）
●サービス提供時間：9：00～15：30

●〒674-0054 明石市大久保町西脇726

ただし、国民の祝日、12月29日から
1月3日まで及び別途定める休暇を除く。

社会福祉法人 明桜会法人名（運営主体）

サポートセンター 貴和

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：info-kiwa@meioukai.com
●ホームページ：https://www.meioukai.com

●電話番号
  078-921-0168　

●FAX番号
  078-921-0168

●PRポイント・ひとこと
●下請け作業や自主生産作業を通じて、仕事のスキル向上、
  日中活動の充実を図っている。
●土曜出勤日は、調理や小物作りなど、様々な余暇活動を実施。
●行事活動として、ミニ誕生会、日帰り旅行などを実施。
●夏休みに、学齢期の方を対象とした親子事業所体験会を実施。
●自力通所を通じて公共交通機関などの社会資源を活用する力を高める。
●施設外活動として、地域の清掃活動や施設の館内清掃を提供。施設外の活動
   充実を図っている。

●事業所名

●具体的な作業内容
●手芸品製作
　（マグネット製品・ストラップ製品・メモスタンド・ヒノキ製品等）
●タオル畳み及び梱包　●値札付け等

●定員：25名　　●送迎の有無：なし

●営業日：月曜日～金曜日(土・日曜日営業する場合あり)
●サービス提供時間：9：00～16：00

就労継続支援B型事業所

●〒673-0025 明石市田町2丁目3-3

就労継続支援B型事業所
サポートセンター貴和
主任  サービス管理責任者

前田  雅洋
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社会福祉法人 明桜会法人名（運営主体）

サポートセンター 曙 のぞみ

●PRポイント・ひとこと
のぞみでは、主にクッキー・ケーキの販売を通して「働く機会」を提供しています。

「お客様に喜んでいただけるお菓子の販売」を目指し、ご利用者とともに衛生
管理と品質管理を行いながらお菓子を作っています。また適性に応じて軽作業
も準備しています。行程を細分化することでお一人お一人が力を発揮できるカタ
チを模索し、それぞれの障害特性にあった支援を提供しています。

●事業所名

●具体的な作業内容
●菓子製造（クッキー・ケーキなど）・イベント販売・
   配達業務・施設内作業
●施設外作業……近隣施設での清掃作業・レクレーション　
　（調理実習など）

●定員：20名　　●送迎の有無：なし

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

就労継続支援B型事業所

就労継続支援B型事業所
サポートセンター 曙

主任  社会福祉士　精神保健福祉士
北代　淳

●メールアドレス：kitashirojun@meioukai.com
●ホームページ：http://www.meioukai.com/

●電話番号
  078-935-0004　

●FAX番号
  078-935-0004

●営業日：月曜日～金曜日（土・日曜日営業する場合あり）
●サービス提供時間：9：00～15：30

●〒674-0054 明石市大久保町西脇726

ただし、国民の祝日、12月29日から
1月3日まで及び別途定める休暇を除く。

社会福祉法人 明桜会法人名（運営主体）

サポートセンター 貴和

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：info-kiwa@meioukai.com
●ホームページ：https://www.meioukai.com

●電話番号
  078-921-0168　

●FAX番号
  078-921-0168

●PRポイント・ひとこと
●下請け作業や自主生産作業を通じて、仕事のスキル向上、
  日中活動の充実を図っている。
●土曜出勤日は、調理や小物作りなど、様々な余暇活動を実施。
●行事活動として、ミニ誕生会、日帰り旅行などを実施。
●夏休みに、学齢期の方を対象とした親子事業所体験会を実施。
●自力通所を通じて公共交通機関などの社会資源を活用する力を高める。
●施設外活動として、地域の清掃活動や施設の館内清掃を提供。施設外の活動
   充実を図っている。

●事業所名

●具体的な作業内容
●手芸品製作
　（マグネット製品・ストラップ製品・メモスタンド・ヒノキ製品等）
●タオル畳み及び梱包　●値札付け等

●定員：25名　　●送迎の有無：なし

●営業日：月曜日～金曜日(土・日曜日営業する場合あり)
●サービス提供時間：9：00～16：00

就労継続支援B型事業所

●〒673-0025 明石市田町2丁目3-3

就労継続支援B型事業所
サポートセンター貴和
主任  サービス管理責任者

前田  雅洋
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医療法人社団 東峰会法人名（運営主体）

Small Steps ゆくい

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：small-steps@tohokai.jp
●ホームページ：http://www.tohokai.jp/

●電話番号
  078-915-1355　

●FAX番号
  078-913-8007

●PRポイント・ひとこと
それぞれの方の「働きたい」気持ちを大切に、自分のペースで働くことをお手伝
いします。ゆくいは沖縄の言葉で「ゆっくり行きましょう」、心の悩みがある人の
居場所でもあります。働きたい人には就労移行支援なゆたをご案内します。

●事業所名

●具体的な作業内容
●各種請負内職作業、期限を守って丁寧に仕事をします。
●マンション廊下、クリニック待合等の清掃。
●自主製品製作・販売。
●レクリエーション、交流プログラム等。

●定員：10名　　●送迎の有無：なし

●営業日：平日（年末年始を除く）
●サービス提供時間：8：50～16：50

就労継続支援B型事業所

●〒674-0057 明石市相生町2丁目2－12  KKK第3ビル1階

就労継続支援B型事業所
Small Steps ゆくい

サービス管理責任者　作業療法士
馬場  麻理子

特定非営利活動法人 マーチング法人名（運営主体）

みちくさ本舗

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：
　michikusahonpo@gmail.com

●インスタグラム：
　https://www.instagram.com/michikusa_honpo/

●電話番号
  078-203-6357　

●FAX番号
  078-203-6357

●PRポイント・ひとこと
●手先を使った細かい作業や検品などのチェックは得意です。
●丁寧に作業をさせていただいていますので取引先様からは
　高評価を得ています。
●作業以外で音楽活動に力を入れており定期的に音楽イベント
　に出演しています。
●比較的静かな地域で過ごしやすい環境です。

●事業所名

●具体的な作業内容
●ネットショップの発送代行
●CD、DVD出荷作業　●ポスティング
●アパート清掃　●缶バッジ

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日
●サービス提供時間：10：00～16：00

就労継続支援B型事業所

●〒674-0071 明石市魚住町金ヶ崎1441-1

就労継続支援B型事業所
特定非営利活動法人マーチング

代表理事 長尾  拓也

※地域など要相談
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医療法人社団 東峰会法人名（運営主体）

Small Steps ゆくい

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：small-steps@tohokai.jp
●ホームページ：http://www.tohokai.jp/

●電話番号
  078-915-1355　

●FAX番号
  078-913-8007

●PRポイント・ひとこと
それぞれの方の「働きたい」気持ちを大切に、自分のペースで働くことをお手伝
いします。ゆくいは沖縄の言葉で「ゆっくり行きましょう」、心の悩みがある人の
居場所でもあります。働きたい人には就労移行支援なゆたをご案内します。

●事業所名

●具体的な作業内容
●各種請負内職作業、期限を守って丁寧に仕事をします。
●マンション廊下、クリニック待合等の清掃。
●自主製品製作・販売。
●レクリエーション、交流プログラム等。

●定員：10名　　●送迎の有無：なし

●営業日：平日（年末年始を除く）
●サービス提供時間：8：50～16：50

就労継続支援B型事業所

●〒674-0057 明石市相生町2丁目2－12  KKK第3ビル1階

就労継続支援B型事業所
Small Steps ゆくい

サービス管理責任者　作業療法士
馬場  麻理子

特定非営利活動法人 マーチング法人名（運営主体）

みちくさ本舗

力仕事得意 緻密作業得意 出荷対応 駐車場完備 納期厳守 柔軟に対応

作業請参考項目

●メールアドレス：
　michikusahonpo@gmail.com

●インスタグラム：
　https://www.instagram.com/michikusa_honpo/

●電話番号
  078-203-6357　

●FAX番号
  078-203-6357

●PRポイント・ひとこと
●手先を使った細かい作業や検品などのチェックは得意です。
●丁寧に作業をさせていただいていますので取引先様からは
　高評価を得ています。
●作業以外で音楽活動に力を入れており定期的に音楽イベント
　に出演しています。
●比較的静かな地域で過ごしやすい環境です。

●事業所名

●具体的な作業内容
●ネットショップの発送代行
●CD、DVD出荷作業　●ポスティング
●アパート清掃　●缶バッジ

●定員：20名　　●送迎の有無：あり

●営業日：月曜日～金曜日
●サービス提供時間：10：00～16：00

就労継続支援B型事業所

●〒674-0071 明石市魚住町金ヶ崎1441-1

就労継続支援B型事業所
特定非営利活動法人マーチング

代表理事 長尾  拓也

※地域など要相談
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ヘルプマーク

ヘルプカード

※ヘルプマークの交付には、申請手続が必要です。

特定非営利活動法人明石障がい者地域生活ケアネットワーク（通称：１３５Eネット）は、地域に点在する社会資源を有機的に繋ぐと
共に明石市等の行政機関と協同し、障がい者に対して社会参画促進や生活支援に関する事業を行い、障がいのある方やその家族の
方が、ひいては明石で暮らす市民の方々が明石の地で安心して暮らせるまちづくりに寄与することを目的としています。
※現在明石市及び周辺地域の100以上の障がい児者支援事業所や教育機関、当事者団体が連携・連帯のもと活動しています。

TEL&FAX 078−918−8500
特定非営利活動法人 明石障がい者地域生活ケアネットワーク（通称：135Eネット）

〒673-0883 明石市中崎1丁目5番1号 時のわらし内 2024年12月23日

【発　行】

明石市障害福祉課

【お問い合わせ・連絡先】

【連絡先】 【発行日】

TEL 078−918−1344  FAX 078−918−5244
E-mail  shoufuku@city.akashi.lg.jp

〒673-8686 明石市中崎1丁目5番1号 

<ひなたぼっこHP>
https://akashi-ud.info/

ヘルプマーク・ヘルプカードを

知ってますか︖

配慮が必要な人のために

●目や耳、言語の障害、内部障害や難病、
　知的障害、精神障害、発達障害など、外見では
　不自由さや障害に気づかれにくい方

●妊産婦の方

●認知症の方や高齢で体が不自由な方

●けがなどにより体が不自由な方
※以上のほか、希望される方にお渡ししています。

こんな方にお渡ししています

ちょっとしたあなたの手助けが、誰かの安心につながります

ヘルプマーク（カード）は、「手助けが必要な人」と「手助けしたい人」を結ぶマーク（カード）です。

障害のある人がまちに出たとき、予想もしていなかった場所で思わぬ困りごとが起こることがあります。

周りの人はそのようなときに助けを求められても「どう支援していいかわからない」という場合があります。

そこで、その両者をつなげるためのきっかけになるのがヘルプマーク（カード）です。

ヘルプマーク（カード）を持っている人への支援の内容はさまざまです。

まずはヘルプマーク（カード）を持った人が困っているところを見かけた場合は、「何かお手伝いできる

ことはありますか？」などと積極的に声をかけるように心がけてください。

本人が何かしらの事情でうまく支援の内容を伝えられない場合は、ヘルプマーク（カード）の裏面または

中身を見て、支援の方法が記載されている場合は、その方法で支援をするようにしてください。

まずは「声をかけること、気にかけること」がとても大切です。

こんなとき、こんな場面を見かけたら こんな手助けをお願いします。
まず簡単な短い言葉で優しく声をかけてください。
ヘルプマーク（カード）にパニックや発作、病変のときにどう
してほしいかが書かれていれば、その方法で支援してください。

●発作でパニックを起こしたり、病変で
急に倒れてしまって、自分の病気や
　障害を説明できないことがあります。

まず簡単な短い言葉で優しく声をかけてください。
ヘルプマーク（カード）に緊急連絡先が書かれていれば、そこに
連絡してほしいか聞いてください。できるだけ安全な場所で過
ごせるように配慮をお願いします。

●知的障害のある人がずっと同じ場所にいる。
　それは、もしかしたら、道がわからなく
なったのかもしれません。

例えば…
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